
令和８年度  秋田県中学校ソフトテニス夏季研修大会 諸注意•諸連絡 

 

標記大会に参加するにあたり、以下の点についてご理解ご協力をお願いいたします。 

 

１．施設利用について 

・駐車場は P6駐車場を利用すること。また、今大会は駐車券を発行しない。 

・進行表の割り当てのコート以外の場所で、ボール・簡易ネットを使用して練習をしないこと。 

・プレーに支障をきたすので、銀色等反射する傘の使用、フラッシュによる撮影はしないこと。 

・撮影機材は、フェンスにくくりつけることはせず、三脚などで自立させること。 

・ゴミは持ち帰ること。また、忘れ物に注意すること。 

 

２．試合や進行について 

・すべて５ゲームマッチで行う。予選は３対戦すべて行い、決勝トーナメントは２点先取で行う。 

・進行については、予選４チームリーグ（男子はA,E,F,Jブロック、女子はA,G,Lブロック）と、決勝トーナメン

トは変則２面展開（Ｌ字型）で行う。進行表を確認し、前の試合が始まったら、コート付近に待機するようにし

て、 進行に影響が出ないよう心がけること。 

・オーダーは対戦前に相互にスコアシートに記入する形をとる。オーダー用紙等は使用しない。進行をスムーズに

行うため、オーダーは試合前に記入しておくこと。 

・スコアシートの予備はミニ本部にあるので、必要な際は取りに来ること。 

・審判は相互審判のため、対戦チーム間で協議の上、正審および副審を出すこと 

・試合終了後、両チームの代表者がそろってミニ本部へスコアシートを届けること 

・その他の進行、及び練習試合等については、別紙（進行表）を確認すること 

・全体に関する連絡は、本部から放送で行う。 

・天候や進行の状況によっては、日程やコート変更もあり得る。 

※WBGT 値が３１℃以上になった場合、日程や進行の変更もあり得る。 

 

３．受付、練習、引率者会議、男女別開始式、全体連絡等について 

・7 : ３０から本部前で受付を行う。その際、チーム代表者が自チームのエントリー代を一括して納入すること。 

・７：５０～８：３０までコートを開放する。割り当て等は設けない。原則１０分交代で練習を行うこと。 

・8 : 10から引率者会議、8 : 40から開始式を放送にて行う。 

・１５：３０を目途に練習試合を終了する。最後に試合をしたコートを整備し、試合に使用した物品を本部まで戻すこと。 

・決勝トーナメントの順位が確定次第、表彰式を行い、３位まで表彰する。 

 

４．健康面の対策について 

・熱中症対策のため、以下の点に注意すること。 

【 日陰で休息をとる 確実に昼食をとる こまめな水分や塩分の補給と汗の処理 】 

・試合に支障のない範囲で、ベンチ内に日傘を持ち込んでもよい。ただし、反射しないものに限る。 

・自動販売機の飲料が売り切れることもあるため、飲料を十分準備しておくこと。 

・救急車など緊急車両の要請は、スムーズな誘導のため、本部が行う。 

・その他基本的な熱中症や感染症の予防対策及び怪我の防止対策や手当はそれぞれのチームで行うこと。 

 

 


