
 

各校ソフトテニス部担当者 様 

秋田県ソフトテニス連盟中学生支部長 渡邉 泰介 

令和８年度  秋田県中学校ソフトテニス夏季研修大会  要項 

１．日時 令和８年８月２２日(土)：女子 ２３日（日）：男子 

 

 

２．会場 県立中央公園テニスコート(２０面) 

３．主催 秋田県ソフトテニス連盟中学生支部 

４．後援 ヨネックス（株）  （株）ナガセケンコー  （株）ルーセント 

５．趣旨 ソフトテニスを通して、中学生が交流を深めるとともに、マナー・技術・体力の向上を図ることを目的とする。 

６．参加資格 （１）日本ソフトテニス連盟に会員登録している中学１～２年生（4～8名）で構成された学校または中体連から認可された地 

 域クラブ。 

 ・部員不足などの理由により単独でチーム編成できない場合は、複数での合同チーム編成を認める。 

 ・各団体１チームのみのエントリーとする。 

 （２）保護者の同意を得た生徒。 

 （３）事前に健康診断を受け、日常健康観察の結果異常のない生徒。 

７．競技方法 ①団体戦（ダブルス）で行い、すべて5ゲームマッチとする。 

 ②３ペアによる「点取り法」とし、予選リーグはすべて３ペア目まで、決勝トーナメントはすべて２本先取とする。 

 ③審判は対戦チーム同士による相互審判を原則とする。 

 ④決勝トーナメントの１～３位までを表彰する。 

 ※エントリーチーム数によって、競技方法（予選リーグの校数や決勝トーナメントの方式等）の変更もある。 

８．ベンチ定員 選手（４名～８名）。ただし、フリーオーダー制とするので、試合ごとにベンチ入りをする選手を替えても構わない。 

 監督、部活動指導員、外部コーチ（校長の承認を得て日常的に指導に当たっている者）いずれか1名とする。 

９．使用球 男子：アカエムボール 女子：ケンコーボール 

10．参加申込 下記ＨＰより申込書をダウンロードし、必要事項を記入の上、下記へメールで申し込むこと。 

 【申し込み先】 各チーム→地区委員長の指定するアドレスへ送信する。 

  地区委員長→渡部へ 下記のアドレスへ送信する。 

  akt.st.kyoka@gmail.com 

 【ホームページ】 https://akita-softtennis-jrh.net/ 

 【申し込み締め切り】 各チーム→ 地区委員長へ 7月27日（月）まで 

  地区委員長→ 渡部へ 7月31日（金）まで 

 ※メールで申し込む際の件名（例） 「夏季研修 城東中男子」 

11．参 加 費 １チームにつき４０００円 

12．そ の 他 ①保護者引率とする。 

 ②本大会に関する連絡等はすべて、上記ＨＰ（秋田県連盟中学生支部のHP）にて行う。 

 ③期日を過ぎてからの申し込みに関しては、原則として受け付けない。 

 ④合同チームの編成については、事前に地区専門委員長へ連絡をすること。 

 ⑤組合せ・進行表は8/17日（月）にＨＰに掲載予定。 

13．問い合わせ 問い合わせは監督→地区委員長→担当とする。ただし、緊急時はその限りではない。 

 秋田県ソフトテニス連盟中学生支部強化委員会委員長  秋田市立御野場中学校 金丸 岳 

 メールアドレス：akt.st.kyoka@gmail.com ＴＥＬ：018-839-0681（緊急度に応じて、メール→電話の順とする）  
 

開場    7:30    受付   ～8:00     引率者会議    8:10 

開会式  8:40    競技開始   9:00   競技終了予定  16:00 

 

https://akita-softtennis-jrh.net/

