
２０２６年度 日本ソフトテニス連盟競技者育成プログラム  Ｓｔｅｐ２ 

Ｕ－１４  秋田県強化練習会・有望選手選考会  要項 
 

１ 主催 秋田県ソフトテニス連盟 

２ 主管 秋田県ソフトテニス連盟中学生支部 

３ 期日 ２０２６年７月２６日（日） 

４ 会場 県立中央公園テニスコート（砂入り人工芝２０面） 

５ 日程 ７：５０ 受付開始  
８：００ 公式練習  
８：２０ 受付終了  
８：３０ 引率者会議  
８：５０ 開会式 
９：００ 競技・選考開始 

１６：００ 選考結果発表予定 

６ 参加資格 (1)（公財）日本ソフトテニス連盟に会員登録している者。 
(2)事前に健康診断を受け、日常健康観察の結果異常がなく、保護者の同意を得た生徒。 
(3)小学校高学年～中学２年生以下であること。 

７ 組み合わせ 主管制とする。 
前日の７月２５日（土）の１８時前後にＨＰに掲載予定。 

８ 引率 (1)保護者引率を原則とする。 
(2)中学校においては所属校の校長・教員・部活動指導員・外部コーチ、地域クラブにおい

ては地域クラブ指導者が引率を行うこともできることとする。 

９ ベンチ定員 選手２名のみとする。  ※監督・記録員はコート内に入ることができない。 
 

10 競技規則 （公財）日本ソフトテニス連盟 ソフトテニスルールブックによる 

11 使用球 男子：ダンロップ、女子：ケンコー 

12 選考方法 ダブルス４ペアによる予選リーグを行う。リーグ１位の８ペア、１６名によるシン 
グルスを行う。このシングルスの結果を踏まえて、上位３名にＳｔｅｐ３北海道・東北
ブロック選考会への参加資格を与える。試合はすべて５ゲームとする。 
 

13 申込み 各地区専門委員長が７／６(月)までに下記に選手一覧表をメールで送信すること。 
選手一覧表  申込アドレス 

akt.st.kyoka@gmail.com  秋田市立御野場中学校  金丸 岳宛 
 

また、出場選手は同意書を下記ＨＰからダウンロードし、必要事項を記入の上、チー
ム単位でまとめておくこと。選考会当日、引率者代表者は受付で提出すること。 

14 その他 (1)Ｓｔｅｐ３東北・北海道ブロック選考会は９／４（金）～９／６（日）に 
宮城県仙台市で行われる。宿舎および会場までの選手の移動については保護者引率 
とする。選手分の交通費・宿泊費は日本ソフトテニス連盟が補助する。 

(2)本選考会に関する連絡等はすべて、下記ＨＰにて行う。 
秋田県ソフトテニス連盟中学生支部  https://akita-softtennis-jrh.net/ 

(4)連絡・問い合わせ先 
秋田県ソフトテニス連盟  中学生支部  強化委員長 
秋田市立御野場中学校  金丸 岳（TEL:018-839-0681  FAX:018-839-0682 ） 

 
 


